Due giorni di sport e divertimento
alla Cittadella di Parma dove tutti potranno
mettersi in gioco con oltre 30 discipline sportive
diverse in un contesto non competitivo.

L'iniziativa & rivolta a tutti i ragazzi
dai 7 ai 17 anni
alle loro famiglie e a tutti gli amici.

Ale Parma Sport Festival € realizzato dal Comune di Parma
in collaborazione con gli enti di promozione sportiva
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Jostello

Incontri e presentazioni presso
la pergola de Lostello
di Emc2 Onlus

il Festival di tutti gli Sport
organizzato dal Comune di Parma
con la collaborazione della Regione Emilia
Romagna, Ausl Parma, Coni, CIP.

Dall’arrampicata al twirling.
Li conosci tutti?

Pedana

Esibizioni delle associazioni
sportive di Parma al centro del Parco della Cittadella.

Il segreto per dare il massimo nello sport
€ avere la colonna sonora giusta!

Soundtrack
€ un camioncino che animera
con tanta musica il weekend,

con la collaborazione di Cem LIRA

(Centro di Educazione Musicale LIRA).
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CENTRO DI EDUCAZIONE MUSICALE
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dudobus

Il divertimento diventa itinerante
con il Ludobus! La sua missione,
sabato e domenica, € di intrattenere
i ragazzi con giochi e attivita
per tutti i gusti!

Hai voglia di metterti alla prova?
Accetta le sfide sportive di Decathlon,
in palio tanti gadget!

Vinci una merenda "
Verso Natura Conad

gl
gadget

Palpo Jude

Per una pausa dalle attivita
sportive c'e Polpo Ludo,

con una serie di laboratori

e attivita di lettura pensate
per rilassarsi e stare assieme.

Vinci una foto
personalizzata

Durante i 2 giorni di Alé Parma Sport Festival
- . . potrai provare oltre 30 sport diversi!
piu di 30 discipline sportive Vai nelle varie aree sport, gioca

per le ragazze e i ragazzi di tutte le eta e fatti timbrare la tua Card dallo Staff Alé.



Via RACAGNI PAOLO

Viale DELLE RlMEMBRANZE

Via NERVEg,

Via PASSO BUOLE
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Le disposizioni
potrebbero subire
delle variazioni.
Per informazioni
rivolgersi al

INFO POINT

€@ sciDERBAEGOLF
e EQUITAZIONE E TIRO CON L’ARCO
e ZONA SPONSOR

@ ATLETICA E FOOTBALL AMERICANO / FLAG

FOOTBALL / GINNASTICA DINAMICA MILITARE
ITALIANA

@ HIP HOP E BREAKDANCE
MODERN / LATIN STYLE / DANZA ORIENTALE
SALSA / DANZA CLASSICA / DANZA PARALIMPICA

. GINNASTICA ARTISTICA / RITMICA E POLE DANCE
‘ PESCA / PALLAVOLO / GIN. ARTISTICA / KARATE
‘ TENNIS / PESISTICA

‘ SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA

‘ BASKET E PARETE ARRAMPICATA

@ scAcCHI/ DAMA ITALIANA
SCACCHIERA GIGANTE

12. CAPOEIRA
KARATE
AIKIDO
TAEKWONDO
BOTTOJUTSU
JUDO
KUNG FU/QWAN KI DO
JUJITSU
BRASILIAN JIU JITSU/GRAPPLING/MMA
MUAY THAI
BOXE
KICKBOXING
PILATES
FUNCTIONAL TRAINING
PALLAMANO

13. BASEBALL / SOFTBALL

@ raLavOLO
‘ TENNIS TAVOLO

. DAE

MTB / ATTIVITA
MOTORIA 2/4 ANNI

@ ATTIVITA OVER 50 W Info Point
CALCIO

@ MOTOCICLISMO @z Polpo Ludo
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