
Vieni a provare la disciplina
che più ti piace!

Il 19 e 20 Settembre 2026

 

Scopri la P
In occasione di Alè Parma Sport Festival 

fa il suo debutto la P, il simbolo 
che ci accompagnerà nel percorso verso 

Parma Capitale Europea dello Sport Inclusivo 2027.

Cercala accanto alle discipline: 
ti aiuterà a riconoscere le associazioni 

che propongono anche attività sportive inclusive.

Passa all’Info Point 
per conoscere meglio le attività disponibili 

e orientarti tra le diverse proposte.

SponsorSponsor tecnico

Due giorni di sport completamente gratuiti
 alla Cittadella di Parma!

 Sperimenta fra più di 30 discipline sportive
 grazie al coinvolgimento di 50 associazioni sportive.

Alé Parma Sport Festival è organizzato dal
 Comune di Parma 

in collaborazione con Giocampus
 

Il mondo dei piccoli La pedana
Le società sportive si esibiranno nella parte centrale del 

parco allestito con una grande pedana.

Sabato 19 settembre alle ore 19 dj set e musica live

Sabato 19 settembre
orario 8.30 - 13 / 15 - 18

Sabato mattina dedicato alle scuole
Domenica 20 settembre 
orario 9.30 - 13 / 15 - 18

Prova, gioca, vinci!
Durante i 2 giorni di Alè Parma Sport Festival

 potrai vincere una bellissima borraccia…
vai nelle varie aree sport e, dopo avere provato l’attività,

ti sarà consegnato un braccialetto
 (si ritira il premio andando all’Info Point con 3 braccialetti)

Uno spazio dedicato a bambini e bambine con attività sia 
ludiche che educative. Laboratori e giochi per tutti 

completamente gratuiti.

Bike UP
Il festival che accende le emozioni di chi ama pedalare: e-bike, 

cargo bike, MTB e cicloturismo. 
Test, tour guidati e uno spazio per i più piccoli in un clima di festa.

Scopri nuovi percorsi e prova le ultime novità.
 www.bikeup.eu

Il mondo dei piccoli
Uno spazio dedicato a bambini e bambine con attività sia 

ludiche che educative. 

Troverai “Circolarmente”, “Alice e l’infanzia delle meraviglie” 
e “Barbaciclo” se vorrai cimentarti in un vero e proprio percorso 

stradale guidando un magnifico go kart a pedali.

Alè che Spettacolo!

Area Food
Se ti vuoi fermare per una bibita

o per mangiare in compagnia

Un pomeriggio di danza e intrattenimento 
per tutte le età domenica dalle 15 alle 18.

La meraviglia delle dimostrazioni equestri, 
piccoli cavalieri, grandi emozioni. 

Esibizioni domenica alle ore 10 e alle ore 16.

La serata di Alè
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Le disposizioni
potrebbero subire
delle variazioni.
Per informazioni
rivolgersi 
all’INFO POINT
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info

PEDANE ESIBIZIONI

ARRAMPICATA 

DANZE

ATLETICA

SCHERMA

GINNASTICA

BADMINTON

MOTRICITÀ PER BAMBINI

BARBACICLO

RUGBY

CALCIO 

ARTI MARZIALI / BOXE

DISC GOLF

EQUITAZIONE

PALLAVOLO

BASEBALL / SOFTBALL

TRIATHLON

CICLISMO

TENNIS

BIKEUP

SKIROLL 

GOLF

BASKET

SCACCHI

SITTING VOLLEY

PATTINAGGIO

TENNIS TAVOLO

PICKLEBALL

PESCA

SUBACQUEA

FLAG FOOTBALL 
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